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_Sicher und selbstbestimmt”

Fachtagung informiert Gber Behinderung und Gewaltschutz

M Von Christina Siebertz
c.siebertz@sauerlandkurier.de
Meschede/Hochsauerland.
Sie werden beschimpft, an-
gefasst, geschlagen oder
auch zum Sex gezwungen: Et-
wa jede zweite Frau mit Be-
hinderung erlebt Gewalt und
sexuelle Ubergriffe in ihrer
Kindheit, Jugend oder im Er-
wachsenenleben. Deshalb
hat der Bundesverband
Frauenberatungsstellen und
Frauennotrufe (bff) das Pro-
jekt ,,Suse —sicher und selbst-
bestimmt - Frauen und Méd-
chen mit Behinderung stir-
ken*“ ins Leben gerufen. Eine
Fachtagung zum Thema ,,Be-
hinderung und Gewalt-
schutz“ fiir Interessierte und
Fachleute mit und ohne Be-
hinderung fand am vergan-
genen Mittwoch im Mesche-
der Kreishaus statt.

»Frauen mit Behinderung
sollen {iiber ihre Rechte und
Hilfsmoglichkeiten informiert
werden und sie sollen wissen,
wem sie vertrauen konnen.

gang zu Hilfsmoglichkeiten.

Gewalt gegeniiber behin-
derten Frauen kann {iberall
vorkommen: innerhalb der
Familie, im Wohnheim, der
Werkstatt oder auch in der
Freizeit. Die Tédter kommen
oft aus dem nahen sozialen
Umfeld.

»Thema aus
Tabuzone befreien”

Auch das Fazit der Studien
ist eindeutig: Frauen und
Médchen mit Behinderung
sind oft nicht ausreichend vor
Gewalt geschiitzt — und hier
kniipft die Frauenberatungs-
stelle Meschede mit dem Pro-
jekt ,Suse“ und der Fachta-
gung an.

Ziel der Veranstaltung ist
die Stdarkung des regionalen
Netzwerks im Hochsauer-
landkreis. ,Der erste Wunsch
ist in Erfiillung gegangen,
denn es sind {iber 100 Leute

Heute ist der Auftakt fiir ein @ |-

langfristiges und starkes Netz- |
werk, um Betroffene dadurch °

besser stirken zu kénnen*, so

Gabriele Kersting von der &

Frauenberatungsstelle.

Die Relevanz des Themas |

wurde anhand von Ergebnis-
sen einer aktuellen Studie ver-
deutlicht. Demnach besteht
ein deutlicher Zusammen-
hang zwischen Behinderung
und Gewalterfahrungen,
denn Frauen und Méadchen
mit Behinderung sind weitaus

haufiger von Gewalt betroffen :
Organisatoren und Referenten der Fachtagung zum Thema ,,Behlnderung und Gewalt-
schutz” setzen sich fiir Frauen und Madchen mit Behinderung ein.

als nicht behinderte Frauen.
Zudem haben sie weniger Zu-

Losen Sie das

aus dem ganzen Sauerland
hier. Das zeigt, dass sie offen
fiir das Thema sind und dass
sie offen fiir ‘Suse’ sind“, freu-
te sich Gabriele Kersting iiber
die grofle Resonanz.

Auch Ferdi Lenze, Stellver-
tretender Landrat und Cari-
tas-Vorstand Meschede, lobte
das Engagement der Frauen-
beratungsstelle: ,Durch die
Vernetzung koénnen wir das
Thema aus der Tabuzone be-
freien. Die Studie ist ein alar-
mierendes Signal, das uns
zum Handeln auffordert. An-
gebote vor Ort sollen besser
ineinandergreifen  konnen,
damit betroffene Frauen und
Midchen mit Behinderungen
schnelle und professionelle
Hilfe bekommen kénnen*.

Fachkréfte im HSK miissen
voneinander wissen und ihre
Krifte biindeln. Deshalb wur-
den im Rahmen der Fachta-
gung verschiedene Akteure
zusammengebracht: betroffe-
ne Frauen, Beraterinnen, Mit-
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ieratung

FRAUEN UND MADCHE
MIT BEHINDERUNG

arbeiter aus Wohnheimen
und Werkstdtten der Behin-
dertenhilfe, Arzte und Thera-
peuten. ,Viele Frauen und
Médchen mit Behinderung
bringen sich mit ein, um un-
ser Hilfssystem passend zu
stricken“, so die Mitarbeite-
rinnen der Frauenberatung.

Neben inhaltlichem Input
durch Fachvortriage gab es an
verschiedenen Thementi-
schen Gelegenheit zum fach-
lichen Austausch. Inhaltlich
ging es unter anderem um
Leitlinien zum Umgang mit
sexualisierter Gewalt in Insti-
tutionen, Medien und Mate-
rialien fiir die sexualpddagogi-
sche Arbeit mit Menschen mit
Behinderungen, aber auch
um Jungen und Ménner als
Opfer und Téter.

’{S Der Hochsauerlandkreis wurde

& nach einer Bewerbung der Frau-
enberatungsstelle Meschede als
eine von funf Modellregionen in
Deutschland und als einziger Kreis
in NRW fur das Projekt ,Suse” aus-
gewahlt. Informationen gibt es
auf www.frauenberatung-hsk.de
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